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Regulamento  

Para a Scalabisport EEM, a segurança, o bem-estar e a diversão de todos, são as palavras 
mágicas e prioritárias numa divertida Festa de Aniversário. Existem, por esse motivo, algumas 
regras para garantir o sucesso das nossas Festas de Aniversário. 
 

1. A Ficha de Pré-Reserva deverá ser entregue na Secretaria do Complexo Aquático 
Municipal, pelo menos 7 dias úteis antes da data pretendida para a realização da festa 
de aniversário.  

2. O requerente deverá aguardar um contacto para a entrega em mão da Ficha de 
Reserva ou o seu envio por correio electrónico, nas 48 horas seguintes à realização da 
Pré-reserva.  

3. Só após a confirmação por escrito dos dados que constam na Ficha de Reserva, por 
parte do requerente e de ser efectuado o respectivo pagamento da Reserva no 
Restaurante El Galego, no Complexo Aquático Municipal de Santarém, é considerada 
válida a marcação da festa de aniversário. 

4. Após o pagamento da Reserva, o Restaurante El Galego procede à entrega dos 
convites de aniversário e pulseiras de acesso ao Parque Aquático, na proporção 
definida na reserva. 

5. No dia da festa de aniversário, todo os elementos do grupo deverão ter colocadas as 
pulseiras que permitem o acesso ao Parque Aquático. 

6. A Reserva implica o pagamento ao Restaurante El Galego da totalidade dos serviços, 
pelo menos 4 dias úteis antes da data da festa de aniversário. 

7. Caso não seja efectuado o pagamento da reserva, considera-se o pedido sem efeito. 
8. Não haverá reembolso da quantia paga, caso a Festa de Aniversário não se realize por 

motivos alheios à Scalabisport, EEM e ao restaurante El Galego. 
9. As festas de aniversário abrangem apenas o número de elementos que compõem o 

grupo definido na Ficha de Reserva e incluem os seguintes serviços: 
a. Um espaço reservado para a hora do lanche (bar exterior do Parque Aquático 

ou esplanada do Restaurante no 1º piso); 
b. Espreguiçadeiras (3 até 20 elementos/ 4 de 20 a 30 elementos); 
c. Prenda para o aniversariante; 
d. Acesso dos elementos do grupo no Parque Aquático (na proporção definida na 

Reserva); 
e. Duas horas de actividades lúdicas/desportivas (dia inteiro) ou 1 hora de 

actividade (meio-dia), dinamizadas por monitores com formação; 
f. Lanche (inclui Bolo de Aniversário). 

10. Crianças até aos 12 anos (inclusive), deverão ser acompanhadas por um adulto, (na 
proporção de 10 crianças por adulto). 

11. O pedido de um monitor da Scalabisport, abrange somente crianças a partir dos 6 anos 
de idade e na proporção de 8 crianças por monitor. 

12. Para que a festa possa ser organizada exige-se um número mínimo de 10 e um máximo 
de 30 elementos. 

13. No dia da festa de aniversário, os elementos que não apresentem a pulseira de 
identificação da festa, devem efectuar o pagamento referente à entrada no Parque 
Aquático, sem desconto. 

14.  O aniversariante, assim como todos os seus convidados, são recebidos por um 
colaborador/técnico da empresa, às 9h30 (dia) ou 14h00 (meio dia). 

15. A hora definida deverá ser respeitada, no entanto, haverá uma tolerância máxima de 
30 minutos de espera.  
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16.  No dia da festa de aniversário é entregue ao responsável pelo grupo, um plano onde 
constam os serviços previamente definidos e horas definidas para que os convidados 
cumpram com o plano de actividades. 

17. O elemento anteriormente definido é responsável pela organização do grupo, por 
fazer cumprir o Regulamento do Parque Aquático e plano de actividades.  

18. O horário de encerramento do espaço reservado aos elementos da festa, 19h00, tem 
de ser respeitado. O colaborador da empresa, encerrará este espaço à hora definida e 
fará a recolha das pulseiras anteriormente fornecidas aos elementos do grupo. 

19. A Scalabisport não se responsabiliza pelos objectos deixados/ esquecidos pelo 
aniversariante e/ ou convidados no espaço reservado. 

20. Após o encerramento das instalações, a recolha dos convidados fica à 
responsabilidade do responsável pelo grupo. 

21. O não cumprimento das regras estabelecidas ou comportamentos considerados 
incorrectos, poderão originar a suspensão da festa de aniversário. 
 

22. Os preços a praticar são os seguintes: 
 

 

 

 

 

* Serviços opcionais: 

 Almoço El Galego 

- Até 20 elementos (Inclusive) - 100€ 

- 21 a 30 elementos - 150€ 

 Monitor Scalabisport 

- Dia - 80€  

- ½  Dia - 60€  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

N.º de Convidados Dia* 
 9h30-19h30 

½ Dia*   
14h00-19h30 

Até 20 elementos (Inclusive) 300€ 240€ 

21 a 30 elementos 380€ 340€ 
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NN..ºº  ______________  

PPRRÉÉ--RREESSEERRVVAA  --  FFEESSTTAA  DDEE  AANNIIVVEERRSSÁÁRRIIOO    

(Entregar na Serviços de Secretaria  do Complexo Aquático Municipal de Santarém, 7 dias úteis antes da 

data pretendida para a realização da Festa de Aniversário) 

Data pretendida para a realização da festa  

1. Coloque um e apenas um X na opção pretendida, quanto à duração da Festa de Aniversário: 

a) Das 10h00 às 19h30 

b) Das 14h30 às 19h30 

 

2. Indique o número total de elementos para a realização da Festa de Aniversário 

3. Indique o número elementos com idades compreendidas entre: 

5 - 7 anos  

8 – 12 anos  

Mais de 12 anos 

 

4. Tendo em conta o regulamento no que se refere à proporção de 1 adulto por cada 10 crianças 

com idade inferior a 12 anos, indique, se aplicável, o(s) nome(s) do(s) responsáveis pelo grupo e 

os contactos: 

Nome Contactos 

  

  

  

 

5. Actividades (Consulte o programa de actividades disponíveis) 

Indique com um X, as actividades pretendidas (dia = duas actividades ou ½ dia = uma actividade). As 

actividades têm a duração de 1hora. Indique o grau de dificuldade pretendido, sendo que 1 corresponde 

ao grau de dificuldade baixo, 2 médio e 3 alto. 

 

Ao ar livre… Opção Grau Na piscina*… Opção Grau 

Jogos Tradicionais   As aventuras da tartaruga Pitucha (5 aos 6 anos)   

Caça ao Tesouro   À conquista da ilha misteriosa (7 aos 9 anos)   

   Challenger Aquático (10 aos 14 anos)   

   Jogos Aquáticos Desportivos   

   Hidrokids   

 

* Para que seja possível a participação dos elementos em actividades que decorram na piscina interior, será obrigatório: uso de 
touca, chinelos, fato de banho ou calção (justo ao corpo e sem bolsos) próprio para Natação e tomar duche (Com água e gel 
duche), antes da entrada para a piscina. 
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6. Serviços Adicionais: 

a) Pretendo incluir o almoço El Galego Kids na Festa de Aniversário, com o seguinte menu: 

- Esparguete à Bolonhesa 

 - Douradinhos com arroz de ervilhas 

 - Kids Burguer 

 - Empadão de carne com salada 

b) Pretendo que os convidados fiquem ao cuidado de um Monitor da Scalabisport. 

Sim   

Não 

Dados do requerente 

Nome 

 

Data de Nascimento            Contactos telefónicos  

 

Endereço de Correio Electrónico  

Em caso de emergência contactar (Nome/Telefone):  

 

Dados do Aniversariante 

Nome  

Data de Nascimento  

Em caso de emergência contactar (Nome/Telefone)  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Tomei conhecimento do Regulamento.  
 

  _____/ ______/ 2010. 
 
 

 (O Requerente) 
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Descrição das actividades 
 

Ao ar livre… 
Para que crianças, jovens e mesmo adultos, possam realizar novas experiências, em permanente 
contacto com a natureza, de forma saudável e assertiva, criámos um vasto programa de festas ao ar 
livre, com o acompanhamento e a orientação de técnicos com formação adequada na área do desporto. 
Estas experiências, serão realizadas no Complexo Aquático Municipal ou nas suas imediações. 
 
Jogos Tradicionais 
Os Jogos Tradicionais são uma fonte de inspiração para centenas de crianças, jovens e idosos. Através da 
sua prática, não só desenvolvem e mantêm a sua saúde física, como as suas capacidades intelectuais. 
Jogo dos arcos, da corda, corrida de sacos, mensagem secreta, entre outros, são alguns dos exemplos 
das muitas actividades que fizemos questão de incluir no nosso programa, por fazerem parte da nossa 
identidade e herança culturais. 
 
Caça ao Tesouro 
Os participantes organizados em equipas terão a oportunidade de efectuar um percurso com muitas 
surpresas, obstáculos e vários jogos. O percurso é efectuado com recurso a um mapa do local, criado 
especificamente para orientação. Este, vai permitir que os participantes tenham uma orientação para 
atingir objectivos/locais específicos, numa verdadeira caça ao tesouro! 

  

Na Piscina…  
Integrámos nas nossas festas de aniversário, actividades que decorrem na piscina coberta, onde o 
aniversariante e os seus convidados poderão experimentar vários jogos aquáticos, por equipas e 
adaptados às diferentes faixas etárias. Trata-se de uma comemoração original, que o(a) aniversariante e 
os seus amigos vão adorar e recordar para sempre.  
 
Recreação Aquática  

 As aventuras da Tartaruga Pitucha  

 À conquista da ilha misteriosa  

 Challenger Aquático 
 
Actualmente, as piscinas são programadas para a prática desportiva e de lazer. As actividades 
recreativas, têm como principal objectivo gerar o prazer do ser humano em contacto com a água. A 
recreação aquática permite aliar a prática desportiva ao lazer, através da exploração de temas que, de 
forma lúdica, são abordados e desenvolvidos pelos participantes, como se de uma história se tratasse. A 
exploração do mundo do faz-de-conta e de momentos hilariantes que apelam à imaginação dos 
participantes, é o principal objectivo da recreação aquática. 
 
Hidroginástica/Hidrokids 
A hidroginástica permite realizar um variado leque de exercícios utilizando a água como redutor da 
acção da gravidade. Para além da redução do risco de lesões, permite a reabilitação de pessoas com 
alguma restrição ao exercício. Visa também o fortalecimento muscular localizado, o condicionamento 
físico geral, cardiovascular e respiratório. Ninguém sabe ao certo como começou esta forma de 
actividade física, de qualquer forma, temos uma ligação extremamente forte com a água, desde o útero 
das nossas mães. Deste modo, podemos ter uma aula divertida, onde ocorrem momentos de grande 
intensidade física e momentos relaxantes, tendo sempre a preocupação de boa disposição, divertimento 
e o bom clima na aula, adaptados às diferentes faixas etárias. 
 
Jogos aquáticos desportivos 
Para todas as faixas etárias, meninos e meninas, rapazes e raparigas que gostem de movimento e 
diversão em equipa, a escolha dos jogos colectivos aquáticos é a melhor opção! 
Esta actividade é composta por um leque de jogos colectivos aquáticos onde a competição adaptada às 
diferentes faixas etárias será ponto de ordem. Entre o basquete, volei e o pólo aquático, que vença a 
melhor equipa!  


