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"Wurse, get on the internet, go to SURGERY.COM,
scroll down and click on the 'Are vou totally lost?'
icon.”
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Inovacao e a Complexidade
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Computer-based
PATIENT record —
Clinic & Hospital
Records

First-class
Health

Computer-basec Care Computer-
POPULATION based
Record - PERSONAL
Community Records Record —
Data Banks Consumer &
Repositories e-health
records

Healthcare enhanced by three interlocked computer-based health records (C3PRs). http://www.ncvhs.gov



Plataforma Dados Saude:

A Plataforma de Dados de Saude, constitui-se desta forma como um sistema de
partilha de dados de saude, que os apresenta aos diferentes agentes da
prestacido de cuidados (utentes, profissionais do SNS e de fora do SNS) através
de Portais especificos, seguros e contextualizados, a partir das instituicoes locais
onde permanecem guardados, criando um repositério de informacgao clinica
anonimizada no ambito da Direcao Geral da Saude para os fins de saude publica

consignados na missao desta autoridade.

' -5
& PDS X pos
" BLATAFORMA PORTA PLATAFORMA  PORTAL DO
¥ DADOSSAUDE DO UTENTE DADOS SAUDE PROFISSIONAL
b o h
1+ *11";
% pDS X' pDS
o PLATAFORMA PORTAL PLATAFORMA PORTAL
& DADOS SAUDE INTERNACIONAL *E: DADOS SAUDE INSTITUCIOMAL

&




PDS

PLATAFORMA
DADOS SAUDE

PDS — PHR

Plataformade Dados de Saude — Portuguese Health Record o,

.DGS__ N
i \

P Institucional
(dados anonimizados) / Org Centrais ‘\

E 9 (BICA repositorio -‘
-clinicode dados
' anonimizados)

F.1b

Profissional SNS

Utente

Personal Record
Autorizagdes
/Auditoria

Profissional
F.1b N&do SNS
Profissionais Fo—"
Fora Portugal .
: P Internacional

* outros LINKs

I ]
[ ]
. LJ
&
. L4

* L4
L o



PDS Plataforma Dados Saude

% Plataforma de Dados de
aaaaaa

Visao geral

. PDS do Profissional:

Acesso aplicacOes existentes

RCU Resumo
Clinico Utente
“doc digital que
resume aspectos
clinicos fundamentais ao
longo da vida do utente”
(lg. Pat Summary)

r— Navegacao tempo — 2012
430 entidades; 4000 acessos dia

PDS

PLATAFORMA
DADOS SAUDE

Portal Utente:
Minhas Notas
Relacao ¢/ SNS
Junho 2012

m
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Portal Internacional
Pat Summary/RCU->EU
acesso resumos da EU
Jan 2013




Acessos ao SAM Hospitalar

Mome da Instituicio
Mome da Instituigdo (Tudo) -
Soma de Contagem
Rotulos de Linha |~ Soma de Contagem
2012-01 133480
2012-02 136599 | 200CCC
_—-"'.—.
2012-03 147444 | 150000 +— ==
2012-04 129856 100000
2012-05 159939 | =ppoo Tots
2012-06 155961 .
2012-07 158586
F F P PP P S F PP
2012-08 157529 LU ST CR SR SR S SR R N
L S R S S S L S )
2012-09 161326
2012-10 180657 Data -
Total Geral 1521377
y 4
Acessos ao SAM dos CSP
Nome da Instituicio (Tudo) -
Rotulos de Linha |~ Soma de Contagem Mome da Instituicio =
2012-01 3393 Soma de Contagem
2012-02 G491
2012-03 5378 Total
2012-04 G018
8000
2012-05 G903 ——
2012-06 7027 | O80T —_
2012-07 G721 | <000
2012-08 6113 2000
2012-09 5221 0 . . , . , . . , .
2012-10 4637 S P PP P D P SO
Total Geral 61102 B R M M M M S S A
Data «
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- Necessidade de informar a populacao; Canal de divulgacao da PDS; Ja

foi criada pagina de informacao aos cidadaos:
http://www.min-saude.pt/portal/conteudos/a+saude+em+portugal/informatizacao/default.htm

- Permite adicionar apontamentos pessoais sobre saude
- Permite contactar USF/UCSP - C Saude Primarios

- Permitir cancelamento da autorizacao de recolha e visualizagao da sua
informacao de saude por profissionais de saude no contexto da
prestacao de cuidados

- Uso sistema ja existente — eAGENDA

- Acesso: https://servicos.min-saude.pt/utente/portal/paginas/default.aspx
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portal utente - inicio

Pagina Inicial

Faga aqui o seu registo v e.ﬁrswa:xa @@@ ®

esiGIc

Inscreva-se na area reservada “as minhas notas™ do portal do Utente e partilhe a i
sua informacdo de sadde com o SMS3. Doencas, Alergias, contactos de
emergéncia, ocu documentos importantes.

Seja proative e acompanhe os seus dados como peso, tens3o arterial, acucarno
zangue.

Fara aceder cligue no menu As Minhas Motas

g .
L

Bem vindo ao Portal dedicado a si Utente do Servigo Nacional de Saude.

Podera aceder agui ao Reguerimento E possivel simular a sua isencao As reclamacies quante ao apuramento do Caso pretenda arquivar no seu
"Reconhecimento de insuficiéncia acedendo ao nosso simulador. valor do rendimento médio mensal para computadar au imprimir o
econdmica para efeitos de isencio do Podera acede-lo carregando ACQUL efeitos de verificacio da situacio de formulario submetido podera
pagamento de taxas moderadoras”™ em insuficiéncia econdmica devem ser fazé-lo, guardando-o em
formato eletrénico. submetidos através da seguinte ligacao: formato FOF.

Reclamar

Conheca a Legislacdo em vigor

Sistema
GOVERNODE | ucrteonsutoe o™ sim z
? PORTUGAL ‘ {S’ L MHLQCHI.D&P&D Termos de Utilizacdo
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DADQS SAUDE PROFISSIONAL
-E lancado a partir das aplicacoes RO

. . . S . PO o s e, o
Clinicas locais residentes |
no “contexto de prestacao de cuidados” (........ )

- Autorizado pela CNPD — 30 Abril 2012

- Sistema seguranca Hitps; Encriptagao;

- Auditoria - registos de acessos a plataforma e aos sistemas
locais

- Funcionamento no ambito do SNS
- Rede RIS
- Fora da rede RIS (ex: HPP — H Cascais)

- Funcionamento Extra-SNS
- Sob proposta 4 CNPD desde 18 Set 2012
- Modelo tecnico similar, autoriz expressa utente; validacdo médico
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Desenvolvimento modular e Faseado
Fase inicial Abril-junho — Piloto ULS Matosinhos
Implementacao fase 1(alargamento regional)

1°ARS Norte(6.7.12) - ult. ARSLVT(6.11.12)
4meses-430Instituicoes



Visualizacao da informacao nas instituicoes SNS
HOSPITAIS -- CSP - RNCCI

Computer-based PATIENT
record —
Clinic & Hospital Records

First-class
Health Care

Computer-based

Computer-based

POPULATION PERSONAL
Record - Record —
_ Community Records Consumer & e-
Registos do INEM Data Banks health records

Registos Sist Informagao
Saude Oral

Historico de receituario do
utente

Repositories

| Informacao
(Raﬁ%/ISHtOS Pée.lt"‘il.forma Healthcare enhanced by three interlocked Introduzida pe|0

J/hemodialise computer-based health records (C3PRs). utente através do
Saude 24h http://www.ncvhs.gov Portal do Utente

(Sangue, transplantacgo,
elc etc)



Total Alergias (CPARA) registadas nos
Hospitais ¢/ SAM

Soma de Total

F 5353
Alergia alimentar 208
Alergia medicamentosa 3597
Alergia medicamentosa - codificacdo ATC - base de dados de medicamentos do Infarmed 28
Intolerancia (outra substancia / agente) 67
Intolerancia alimentar 59
Intolerancia medicamentosa 1
Intolerancia medicamentosa 684
Reacéo alérgica (outra substancia / agente) 709

M 2242
Alergia alimentar 158
Alergia medicamentosa 1323
Alergia medicamentosa - codificacdo ATC - base de dados de medicamentos do Infarmed 7
Intolerancia (outra substancia / agente) 37
Intolerancia alimentar 41
Intolerancia medicamentosa 3
Intolerancia medicamentosa 247
Reacéo alérgica (outra substancia / agente) 426

Total Geral 7595



Alguns dados preliminares

Piramide Etaria das alergias ativas registadas

14 I 1 100-104
0| 2 95-99
| 90-94
31 N 85-89
g3 80-84
131 75-79
176 70-74
176 65-69
197 60-64
169 T 55-59
152 [N 50-54
108 45-49
105 G 40-44
145 1 35-39
98 I 30-34
62 25-29
79 20-24
106 T 15-19
14 10-14
127 | 5-9
110 80 0-4

100 0 100 200

® Masculino * Feminino




Alguns dados preliminares

Piramide Etaria das alergias ativas registadas - Alergia
medicamentosa

2lo 100-104
0| 2 95-99
51 90-94
85-89
80-84
o1 75-79
125 70-74
65-69
139 60-64
115 1 55-59
50-54
73 45-49
68 40-44
99 I 35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
5-9
0-4

100

® Masculino * Feminino




Portal do Profissional
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PLATAFORMA PORTAL DO
DADOS SAUDE PROFISSIONAL

Dados de utilizacao

>100410 Acessos efetuados
310 Entidades ja acederam
430 Entidades ja foram acedidas
8500 Profissionais ja acederam
4500 Acessos, em média, por dia

150 Novos profissionais, em média, por dia
Pagina {19}
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is diferentes por dia

issiona

Prof
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Numero de novos profissionais por dia

450
400
350
300
250
200
150
100

TOTAL
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Mapa

Cuidados Primarios

ACES Alto Minho
Arces De Valdevez
Barroselas
Caminha

Darque

Melgace

Moncao

Paredes de Coura
Ponte Da Barca
Ponte De Lima

S. luliac De Freixo
Valenca

Viana

PP PP DODDODDOODOD®

Vila Nova de Cerveira

ACES Alto Tamega e Barroso
Boticas

Chaves I

Chaves Ii

Ribeira De Pena

Valpacos

DPODDDODD®

Vila Pouca De Aguiar

ACES Aveiro Norte

@ Oliveira De Azemeis
® 5 Joac Da Madeira
@ Vale De Cambra

ACES Baixo Tamega

Aplicagoes Nacionais

e
@

RN Cuidados Continuados Integrados
Deenga Renal Crénica (GID)

Hospitais

P2 DPOPDDDPDODDRDDDDODODOODOODD @

Centro Hospitalar da Povoa de Varzim e Vila do

Conde
Centro Hospitalar de Entre o Douro & YVouga

Centro Hospitalar de Gaia - Espinho
Centro Hospitalar de 5. Jodo
Centro Hospitalar de Tras os Montes e Alto Doure
Centro Hospitalar do Alto Ave
Centro Hospitalar do Médio Ave
Centro Hospitalar do Porto

Centro Hospitalar Tamega Sousa
Hospital de Braga

Hospital Magalhaes Lemos

Hospital Santa Maria Maior
Misericordia de Riba de Ave
Misericordia de Vila Verde

Ordem da Trindade

SASU - Constituicdc

SUB - Arouca

SUB - Cinfaes

SUB - Mogadouro

SUB - Moimenta da Beira

SUB - Montalegre

SUB - Vila Mova de Foz Coa

L Alks Wimbe

Pagina {24}



Cronograma

© Por questdes técnicas ou de indisponibilidade no acesso a informag&o nas instituigdes de origem, esta cronologia podera nao refletir todo o

historial clinico do utente.

Tipo de instituicA0 ~ Todos =

Consulta Abrir Instituicao
29 Qutubro 2012
CS SANTA MARIA DAFEIRA - CDP

Consulta Abrir Instituicao
24 Qutubro 2012
CS S.JOAO DA MADEIRA - USF S. JOAD

Urgéncia Abrir Instituicdo
19 Outubro 2012
CENTRO HOSPITALAR ENTRE DOURO EVYOUGA EPE.-H. 5.

H. Dia Abrir Instituicdo
12 Qutubro 2012
CEMTRO HOSPITALAR ENTRE DOURO EVOUGA EPE.-H. S..

Urgéncia Abrir Instituicio
21 Setembro 2012
CENTRO HOSPITALAR ENTRE DOURQ E VOUGA EP.E.-H. 5...

Tipo de contacto  Tedos -

Receita
26 Outubro 2012
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA - COIMBRA

H. Dia Abrir Instituicio
24 Outubro 2012
CENTRO HOSPITALAR ENTRE DOUROQ EVOUGA EPE.-H. 5.

Consulta Abrir Instituicdo
15 Qutubro 2012
CS S.JOAQ DA MADEIRA - USF S. JOAD

Receita
24 Setembro 2012
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA - COIMBRA

INEM Ver Detalhes
18 Setembro 2012 10:02
Destino: HOSPITAL STA MARIA LISBOA

Pagina {25}



INEM

CODU - Centro de Orientagao de Doentes Urgentes x

.. [SNS Utente] —

[Nome do Utente], [Sexo], [Data de Nascimento] [Idade])
[Morada utente]

»

_[!Jn'rdade salde do utente] (Abrir Instituicdo)

— Evento

Ocorréncia 1110736487

Data 29-09-2011 Hora 16:05 Unidade SBLSB09 Tipo AMB  Tripulagédo

— Destino
Hospital HOSPITAL - CURRY CABRAL LISBOA

— Ocorréncia

=

— Observagoes - ldentificacao

- 29/09/2011 - 15:17 - Nuno Miguel Matias Furtado Pereira - W-CODULX-21109----SEXO: FEMININOIDADE: 73 ANOSCOMNSCIENTE: SIMRESPIRA:
SIMSISA: LIPOTIMIA /7 EM REPOUSO // AGORA RECUPERADA REFERE DESEQUILIBRIO ETONTURAS /f PALIDEZ* Prioridade Evento mudada de 4
para 3 em: 09/29/11 15:18:09** >>>> por: Romina Tubino no terminal: w-codulx-21117** Nivel de Alarme actualizado para 2---- 29/09/2011 - 15:18 - Nuno
Miguel Matias Furtado Pereira - W-CODULX-21109-—««««e«««l GNORAR N°® DE PORTA*™ Unidade BPSLISBOA1 recomendada ()** Unidade VNCURRYCAB
recomendada ()** Unidade IILISBOAOY recomendada ()** Unidade UMIPEDRL recomendada ()** Unidade MILISBOA1 recomendada ()** Unidade IILISBOA15
recomendada ()IILISBOAQY - A caminhoStatus change via lTracker Auto Arrive/Enroute

Tipo FO17-Alteracdo de estado de consciéncia Sub-Tipo AEC

L1

— Sinais Clinicos

— Antecedentes Pessoais

29-09-2011 15:48:00
29-09-2011 15:48:00

Fulso, Amplitude, Fino

Pulse, Ritmo, Regular

o

Angor

HT,%, © Sem registos

Dislipidemia | &
— Monitorizagoes — Procedimentos h\s‘

Data Designacao Valor Data Designacdo

29-09-2011 15:48:00 Ventilacao, Amplitude, Normal 29-09-2011 15:46:00 Outro

29-09-2011 15:48:00 Ventilacio, Ritmo, Regular 29-09-2011 15:54:00 Qxigénio

“uyrnia

26}



RNCCI

RNCCI - Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados

. [SNS Utente]
[Nome do Utente], [Sexo], [Data de Nascimento] [Idade])
[Morada utente]

| 10-10-2011

10-05-2011
16-09-2010
17-03-2010
29-07-2009
31-03-2009

Proveniéncia
Origem
Hospital
Especialidade
Servigo

Data internamento

[Unidade salide do utente] (Abrir Instituicdo)

Causa de solicitagao
Descanso cuidador
Fragilidade do uteﬁe

Doenga cronica

(Episodio de agudizag&o)

Necessidade cuidados

Necessidade vigilancia

LI

Terapia realizada

Indapamida 2,5 mg 1cp/dia
- Atacand 32 mg 1cp/dia

Data prevista de alta
Cuidados paleativos
— Referénciagio Necessidade ensino
EGA Qutras causas
ECL
— Internamentos
Contrato Tipologia Data internamento Data alta
E.N.S.C.10.10.0028 Equipas de Cuidados Continuados Integrados 13-10-2011 28-05-2012
N.M.L.09.09.0017 Unidade de Longa Duraco e Manutencio 28-05-2012 28-08-2012
— Nota de alta
Destino Outra Resposta da Rede
Maotivo Transferéncia para outra tipologia

Pagina {27)



Saude Oral

Saude Oral b
[SNS Utente] -
[Nome do Utente], [Sexo], [Data de Nascimento] [Idade])
[Morada utente] [Unidade sadde do utente] (Abrir Instituicdo)
e : Gravidez
— Histaria Clinica
Data Nascimento Dias Risco
@ Sem registos
01-01-0001 ] ]
Pt 2 | — Tratamentos
Data Data .
execucio  prescricio Nome Resultado Data Descricdo Causas
16-04-2010  01-01-0001 estd bom e vai ficar de boa saude.
| by
— Medicagdo =
Data Nome Dose Posologia Substancia Ativa Forma
16-04-2010 1.1 sempre sub comprimido
— Diagnosticos Orais
Data Tipo Descricdo

16-04-2010  Tratamente A3 - INSTRUCAO E MOTIVACAO PARA A HIGIENE ORAL

01-01-0001  Diagndstico 13- GENGIVITE

— Diagnosticos Dentarios

Dente Data Tipo Descricao

Diagnastico 10 - DENTE COM MOBILIDADE

Dente 53 16-04-2010

I-’aglna'{28}



aude Oral

Histéria Clinica

Data Texto

16-04-2010  teste da historia clinica

Histania Clinica

Dente Data Tipo
Diagnadstico
Dente 52 16-04-2010
Tratamento

Contactos Exames Medicacdo Tratamentos Oral
Contactos Exames Medicagao Tratamentos Oral
Descricdo

10 - DENTE COM MOBILIDADE

D.1- EXODONTIA DE DENTES DECIDUOS

Dentario

De@rin

Pagina {29}



ortal Utente

Nome

Filipa Maia

Data

09-03-2010 00:00:00
08-03-2010 00:00:00
09-03-2010 00:00:00

Contactos de emergéncia Dados de salde Habitos Medicacéo

Contacto Morada

916416441 Rua das Camelias

Contactos de emergéncia Dados de saude Habitos Medicacao
Designacdo

Flucloxacilina Labesfal 500 mg Po e Solvente para Solugao Injectavel
Amaoxicilina Labesfal

Diazepam Labesfal

Alergias Doengas

Parentesco

Familiar Directo

{lﬁzrgias Doencgas

Descricdo

Ativa

Pagina {30}



Historico de prescricoes

© A informagao apresentada diz respeito aos ultimos seis meses

R‘g@ulher todos
= 17-07-2012 | Receita N° 2013612302692 | Estado: EMITIDA | Renovavel: Nao | N° Vias: 1
Prescrito por: Filipa Moronha Falcao (n® ordem: 35142)
Local prescrigao: CENTRO HOSPITALAR DE LISBOA NORTE, E P.E. - H. SANTA MARIA - CONSULTA EXTERMA
Substancia Ativa Dose Forma farmacéutica Embalagem Quant.
Loflazepato de etilo 2mg Comprimido revestido Blister - 60 unidade(s) 1
=~ 17-07-2012 | Receita N° 2013612302687 | Estado: EMITIDA | Renovavel: Sim | N° Vias: 3
Prescrito por: Filipa Noronha Falcao (n® ordem: 35142)
Local prescrigao: CENTRO HOSPITALAR DE LISBOA NORTE, E.P.E. - H. SANTA MARIA - CONSULTA EXTERNA
Substancia Ativa Dose Forma farmacéutica Embalagem Quant.
Trazodona 150 mg Comprimido de libertacdo modificada Blister - 60 unidade(s) 2
Acido félico 5mg Comprimido Blister - 60 unidade(s) 2
= 17-07-2012 | Receita N° 2013612302675 | Estado: EMITIDA | Renovavel: Sim | N°® Vias: 3
Prescrito por: Filipa Moronha Falcao (n® ordem: 35142)
Local prescrigao: CENTRO HOSPITALAR DE LISBOA NORTE, E.P.E. - H. SANTA MARIA - CONSULTA EXTERNA

Pagina {31}



Reqisto de acessos

Registos de acesso

| 2012-11-02
| 20121031
2012-10-30
2012-10-29
2012-10-26
2012-10-25
2012-10-24
2012-10-23
2012-10-22
2012-10-19
2012-10-18
2012-10-17
2012-10-16
2012-10-15
2012-10-12
2012-10-11
2012-10-10
2012-10-08
2012-10-04
2012-10-03
2012-10-02
2012-10-01
2012-09-27
2012-09-26
2012-09-24
2012-09-21

Hora

16:02
16:01
16:01
16:01
16:00
16:00
15:59
15:59
15:59
15:59
15:59
15:59
15:57
15:57
15:57
15:56
15:56
15:56
15:56
15:53
15:53
15:53
15:53
15:52

Numero SNS

207303443
207303443
207303443
297303443
207303443
207302443
207303443
297303443
297303443
207303443
207303443
297303443
297303443
297303443
207303443
297303443
297303443
297303443
297303443
297303443
297303443
297303443
297303443
297303443

Nome Utente

Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utents teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste
Utente teste

Utente teste

Data Nasc

23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935
23-07-1935

Sexo  Episddio

Femining INT 96000102
Femining INT 96000102
Feminino INT 96000102
Feminino INT 96000102
Femining INT 96000102
Femining INT 96000102
Feminino INT 96000102
Feminino INT 96000102
Femining INT 96000102
Feminino INT 96000102
Femining INT 96000102
Femining INT 96000102
Femining INT 96000102
Femining INT 96000102
Feminina INT 96000102
Feminina INT 96000102
Feminino INT 96000102
Feminino INT 96000102
Feminino INT 96000102
Feminino INT 96000102
Feminino INT 96000102
Femining INT 96000102
Feminino INT 96000102
Feminino INT 96000102

Info. Consultada

Prescricdo Electrdnica

Ag Minhas Notas

Resumeo de Sadde Oral
Detalhe Centacto Sadde Oral
Detalhe Contacto RNCCI
Detalhe Contacto INEM
Processo Clinico Eletrdnico
Cronograma

Detalhe Contacto RNCCI
Detalhe Cantacto RNCCI
Processo Clinico Eletrdnico
Processo Clinico Eleironice
Detalhe Contacto INEM
Processo Clinico Eletrdnico
Cronograma

Detalhe Contacto RMNCCI
Detalhe Contacto RNCCI
Processo Clinico Eletrdnico
Processo Clinico Eletrdnico
Detalhe Contacto INEM
Processo Clinico Eletronica
Cronograma

Detalhe Contacto RNCCI
Detalhe Contacto RNCCI

Entidade
PEM

Portal Utente
SIS0

SISO

RMCCI
Unidade Emergencia Medica
S Joao Da Madeira

PDS

RMCCI

RMCCI

S Joao Da Madeira

S Joao Da Madeira

Unidade Emergencia ledica
S Joao Da Madeira

PDS

RMNCCI

RMCCI

3 Joao Da Madeira

S Joao Da Madeira

Unidade Emergencia Medica
S Joao Da Madeira
PDS

RNCCI

RNCCI

»

m
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RCU

Data da tltima alteragao:11-09-2012  Efectuada por:Informacdo gerada automaticamente

Vista agrupada

Disponivel no RCU | Ndo disponivel no RCU

Recolhgr todos

”

= Alergias (1)

= = Ativo [ - Disponivel no Disp. para o
Descricdo Data Agente Reacdo PG Severidade RCU Utente
[+] PRURIDO ;[1]1029 Egéﬁ’;‘%“mg'c’“ TR LR G GATO  Afiva LIGERA  .8im . Nio [ Sim  Nédo
= Diagnésticos (1)
Diagnosticos - Médicos
- - - L Disponivel no Disp. para o
Descricdo Ativo / Passivo Data de inicio Data de fim Notas RCU Utente
[+] APNEIADO SONO, NAO ESPECIFICADA Passivo 01-08-2012 obs1 [ Sim. Nio [ Sim  Nao

Diagnosticos - Enfermagem

©@ Sem registos
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R

Data da dltima alteragao:11-09-2012  Efectuada por:Informacdo gerada automaticamente

Vista geral

Disponivel no RCU | Nao disponivel no RCU

Alergias Diagnés@s (1) Cirurgias (2) Medicagao (2) Vacinagao (1)
Diagnc‘asticos - Médicos

Disponivel no Disp. para o

Descricao Ativo / Passivo Data de inicio Data de fim Notas RCU Utente

["‘] APMNEIA DO SOMO, NAQ ESPECIFICADA Passivo 01-08-2012 obs1 Sim Nao Sim N3o

Diagnosticos - Enfermagem

O Sem registos
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Dados de utilizagao ou 2o
« 14500 Utentes inscritos
. 7264  Contactos de Emergéncia registados
. 438 Utentes com alergias registadas
. 100 Novos utentes, em média, por dia
. 180 Emails enviados para o suporte
. 220 Sugestoes/criticas efetuadas
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b Cireglo-Geral da Salde
o weares.dge. ot

E. % “Perfil de Habitos de Saude —
Utilizador P utente.. .(27.9.12)

Dos utentes que se inscreveram no portal do utente, 2716 responderam a todas as questdes sobre 0s seus
habitos incluidas presentemente naquele portal.

Dos 2716 que responderam ao questionario sobre os seus habitos, 2246 utentes
forneceram dados de saude (peso, alturas, pressao arterial sistolica ou pressao
arterial diastdlica), 1145 indicaram tomar pelo menos um medicamento, 881
indicaram ter ou ter tido doencas (de um conjunto auto-reportado de 37 doengas no
total de todos estes utentes) e 345 utentes indicaram ter pelo menos uma alergia.
Apenas 34,7% dos utentes fazem 3 ou menos refeicoes

83,3% dos utentes toma o pequeno almoco diariamente

49,9% dos utentes bebe a quantidade de dgua diaria recomendada

71,4% dos utentes bebe leite habitualmente

91,8% come derivados lacteos (iogurte e queijo)

13,4% dos utentes reconhece consumir excesso de sal nas refeicoes

29,5% dos utentes reporta que nao ingere legumes diariamente

9,9% dos utentes nao consome fruta com regularidade

52,2% dos utentes dizem n&o praticar atividade fisica

73,3% dos utentes afirma nunca ter fumado P4gina {36}
73,3% dos utentes consome bebidas alcodlicas 1 vez por semana



Cireglo-Geral da Salde
wean. g pl

“Perfil de Habitos de Saude —
Utilizador P utente.. .(27.9.12)

Estatisticas descritivas

Ministéria da Salda

N Minimo Maximo Média Desvio-padrao
Altura 1573 ,63 2,00 1,6834 ,10741
Glicemia 444 57,00 282,00 99,9676 28,74984
Peso 1548 5,67 174,50 72,8423 16,80359
TADiastolica 632 40,00 135,00 74,4814 10,98229
TASistolica 632 80,00 190,00 122,1727 14,68705
Numero de 870 1 24 2,77 2,535
Medicamentos
Numero de Alergias 270 1 9 1,34 ,888
Numero de Doencgas 656 1 18 1,57 1,158
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“Re(criando) cultura para a inovacao em Saude — Exemplo:
eBoletins (Saude Infantil e Juvenil)




eB Saude infantil




1‘-"- PDS [Nome do Profissional] ([n® ordem]) Registos de Acessos
,&E PLATAFORMA  PORTAL DO . :

DADOS SAUDE PROFISSIONAL Mapa Cronograma Portal Utente Resumo Saude Historico MGF Boletim da Crianga

Oral Prescrigdo

[SNS Utente]
0 [Nome do Utente], [Sexo], [Data e Nascimento] ([ldade])
[Morada do Utente] [Unidade satde do utente] (Abrir Instituicio)

Registos [ Desenvolvimento { Paradmetros ! Temas de conversa | Entre consultas

Crianca
Nome | |
Gravidez
Data Nascimento + | ‘
Neonatal Horas
Filiacdo |
|
Sexo Feminino
Naturalidade | |
Contactos Residéncia [ ‘
Telefone | l
Telemdvel | |
Email | |
Local de vigilancia ]
Médico de Familia Nome J |
Contacto J |
Enfermeiro de Familia ~ Nome J |
Contacto J |
Grupo Sanguineo - B [ AB [ 0
Factor Rh - —
Manual Utilizador o 2 dwranige Lo

“Coms. [N I SORIGRE e

R o Setrna de loie



¥

[Nome do Profissional] ([n® ordem]) Registos de Acessos

41 PD
,‘t . PLmSAFoamn PORTAL DO = =
% DADOSSAUDE PROFISSIONAL Mapa Cronograma Portal Utente Resumo Saiide Histérico MGF Boletim da Crianga
! Oral Prescrigao
[SNS Utente]
[Nome do Utente], [Sexo], [Data e Nascimento] ([ldade])
[Morada do Utente] [Unidade satde do utente] (Abrir Instituicio)
(| ; ;
I acéo Registos Desenvolvimento Parametros Temas de conversa Entre consultas
Crianga
Durac3o da gravidez ‘:J Semanas
Gravidez
Cumprimento do
P esquema de vigildncia E Nao
pré-natal

Risco da gravidez

Siomal Risco

Observagies

Manual Utilizador

Adwrshiee Lol

Coms [

DI

GOVERNO DE
PORTUGAL

MINSTERO 0 SAUCH




o
PLATAFORMA  PORTAL DO

3 pos
¢

[Nome do Profissional] ([n° ordem]) Registos de Acessos

DADOS SAUDE PROFISSIONAL Mapa Cronograma Portal Utente Resumo Saide Histérico MGF Boletim da Crianga
b Oral Prescrigdo
[SNS Utente]
[Nome do Utente], [Sexo], [Data e Nascimento] ([ldade])
[Morada do Utente] [Unidade sadde do utente] (Abrir Instituico)
Registos Desenvolvimento = Pardmetros ' Temas de conversa i Entre consultas
Crianga
Local do parto | B
Gravidez = =
Tipo de parto Cesariana  Férceps = Ventosa ! Sem assisténcia
Neonatal - -
Epidural
Peso ao nascer |:| Gramas
Comprimento |:| Centimetros
Perimetro cefélico |:’ Centimetros
indice Apgar 1° Min. D
5° Min. :’
10° Min. D
=
Reanimacio Nao
Aleitamento até 3 alta Misto | Ndo
hospitalar 1
Observacbes
Vacinas
Rastreio de doengas  Data |
metabolicas -
Manual Utilizador T

GOVERNODE | sceoouses
PORTUGAL




o [Nome do Profissional] ([n® ordem]) Registos de Acessos

35 pos

I of PORTAL DO
’G-ik SL:JS; s:’gge mo:ﬁkloum. Mapa Cronograma Portal Utente Resumo Saude Histérico MGF Boletim da Crianga
* Oral Prescrigio
[SNS Utente]
[Nome do Utente], [Sexo], [Data e Nascimento] ([ldade])
[Morada do Utente] [Unidade saude do utente] (Abrir Instituiczo)
ldentificacdo Desenvolvimento Parametros Temas de conversa
Data 10-08-2012 08-08-2011 08-08-2010
Idade 2anos 1ano
Peso ' ' 14,330 kg 11,250 kg
Comprimento/Altura 84 cm 72 ¢m
mMc _ ; 19.8 21.2
Percentil de IMC | 97 97
Perimetro cefalico [ ] 465 445
Tensdo Arterial » . 97 x57 97 x53
Notas R -
Profissional de Saide Profissional de Satide Nome do médico Nome do médico
Manual Utiiizador = e
. GOVERNO DE
S [\ 5 P PORTUGAL | ===
B LA




% [Nome do Profissional] ([n® ordem]) Registos de Acessos

3+ PD
,é!' PLA?AFORMA PORTAL DO 2 ——— - 2
& DADOS SAUDE PROFISSIONAL Mapa Cronograma Portal Utente Resumo Saude Historico MGF Boletim da Crianga
=2l Oral Prescrigdo }
[SNS Utente]
[Nome do Utente], [Sexo], [Data e Nascimento] ([Idade])
[Morada do Utente] [Unidade satde do utente] (Abrir Instituicio)
Identificacdo Registos Desenvolvimento Parametros Temas de conversa
Data Idade Notas
Sorri

Transfere objectos

Senta-se sem apoio

Localiza sons

Gatinha

Pinca fina/ Apanha migalhas
Anda sem apoio

Aponta com o indicador
Imita (gracinhas)

Primeiras palavras

Frases/ Junta palavras
Brinca ao "faz de conta”
Controlo de esfincteres (dia)
Controlo de esfincteres (noite)
Come sozinho

Primeiro amigo

Manual Utilizador

o ° e
L] (o) SPMS- ACSS ? %%VREI}I{[!}%RE MINSTERO DA SAUDE

CHUTE 2T




-:[-H:‘i PDS [Nome do Profissional] ([n® ordem]) Registos de Acessos
,é;.‘ PLATAFORMA  PORTAL DO

DADOS SAUDE PROFISSIONAL Mapa Cronograma Portal Utente Resumo Satide Historico MGF Boletim da Crianga
*: Oral Prescrigdo
[SNS Utente]
[Nome do Utente], [Sexo], [Data e Nascimento] ([Idade])
[Morada do Utente] [Unidade satide do utente] (Abrir Instituicdo)
Identificacdo Registos Desenvolvimento Temas de conversa
Médico =
Enfermeire
12 Cons. 1 Més 2 Meses 4 Meses 6 Meses 9 Meses
Data Consulta Prevista
Data Consulta Efetiva
Peso 000,000 kg
Comprimento/ Altura 000,00 cm
MC 00,00 kg/cm*2 1
Perimetro cefalico 00,00 cm
Exame fisico Alterado
Coracdo Normal
Anca/marcha Normal
. Esquerdo Sim
Testiculos
Direito Sim B
Genitais Femininos .
- Esquerdo Normal
Visdo
Direito Alterado
- Esquerdo Normal
Audicdo
Direito Normal v
< | m ] »
Manual Utilizador o2 —
GOVERNO DE
S |5 p PORTUGAL | "~
et e @ Setrna o laide




Y

*qi* PDS [Nome do Profissional] ([n® ordem]) Registos de Acessos
X PLATAF
. ORMA  PORTAL DO
’F-k DLADOS SAUDE Pﬂons'ilouAL Mapa Cronograma Portal Utente Resumo Saude Historico MGF Boletim da Crianga
*: Oral Prescrigdo
[SNS Utente]
[Nome do Utente], [Sexo], [Data e Nascimento] ([ldade])
[Morada do Utente] [Unidade salde do utente] (Abrir Instituicio)
Identificacdo Registos Desenvolvimento Pardmetros Temas de conversa
13 Cons. 1 Més 2 Meses 4 Meses 6 Meses 9 Meses 12}=
Alimentacdo Introduc3o de Introducdo de Principais erros  Pri
Novos Alimentos  Novos Alimentos  Alimentares Alir
(sopa de (nova sopa de
legumes com legumes) Introduc3o de Ane
camne, fruta, papa Novos Alimentos  Fis
sem gliten, agua) (peixe, iogurtee  am
comida semi- E
sélida)
Vitamina D/ outros suplementos
vitaminicos/minerais?
Higiene
Habitos de sono Posicdo de deitar  Posigdo de deitar  Posigdo de deitar L
Habitos intestinais e célicas
?esenvolvim:nto,n faci " Escolha de Desenvolvimento  No
cmpesaientos ReIacloNaMmento Brinquedos da linguagem me
ling
Reacdo a
Estranhos Afir
pel
api
rec
Acidentes e seguranca
Temperatura normal e febre
< | n ) »
Manual Utilizador 6 © e o
L] GOVERNO DE
o spms. IR F PORTUGAL | ===
ey - o Sebes bl




“Re(criando) cultura para a inovacao em Saude — Exemplo:
eBoletins (Saude Infantil e Juvenil)

Mesmo Interface de Registo — sem alteracao WORKFLOW existente
+ Acesso PDS Profissional — Ver registos/comentarios no eBoletim

SAM-SAPE - CSP

PDS Portal Utente

PDS Area
Institucional
DGS

Personal Health
record
LINK (mé&e-filho/a,

Planea(
necessidades

Definir politicas

DataBank

Upload files
Relacionar ex: Sinais vitais
Emails - alerta

SISO—PNSIJ



)

+: PDS
"l'.l.. PLATAFORMA
.  DADOS SAUDE

Cultura
Inovacao
Saude

PDS




